
孫育ち講座
現在の妊娠・出産・⼦育て事情から

パパ・ママ、マタニティの⽅も
⼀緒にご参加いただけます。

お孫さんの⽀援を考えます。

2023年2023年
2/9(木)・16(木)2/9(木)・16(木)

連続2回・無料
13:30～15:30

定員まで先着順受付

対象：�祖⽗⺟および⽗親・⺟親
定員：３０⼈�

2022年度千葉市⽣涯学習センター主催講座

育つ⼒を⾒守る、祖⽗⺟・パパママのための 

【講師】川島広江さん   
（助産師、川島助産院�院⻑）
■問合せ■
〒260-0045 
千葉市中央区弁天3-7-7 
千葉市⽣涯学習センター 学習推進グループ
℡043-207-5820���E-mail：manabi.kouza@ccllf.jp＊詳細・申込⽅法は裏⾯をご覧ください



     千葉市⽣涯学習センターへの
     交通のご案内
 ★JR千葉駅から徒歩８分�
 ★千葉モノレール千葉公園駅から徒歩５分
�※有料駐⾞場がありますが、台数に限りがあるた 
�めできるだけ公共交通機関をご利⽤ください

〜講座に参加される皆さまへ〜                                 
 施設内での新型コロナウイルス感染症予防対策と、以下の点についてご協⼒ください。       
①受講前に検温していただき、受講の際マスクを着⽤してください。事情により、マスクの着⽤ができな
 い場合は、あらかじめご相談ください。                            
②当⽇の受付時に検温を実施し、37.5度以上または平熱＋1度以上の場合は参加をお断りします。  � 
③体調不良や感染が疑われる場合は、参加をご遠慮ください。また、講座をキャンセルされる場合は、 
 担当職員までご連絡ください。                                

■申込⽅法■ 往復はがき⼜はメール�でお申込みください。

�■申込みアドレス■            
� manabi.kouza@ccllf.jp         
�■はがき宛先■              
� 〒260-0045 中央区弁天3-7-7      
� 千葉市⽣涯学習センター 学習推進グループ�
�■問合せ■                
 電話：207-5820             

千葉市⽣涯学習センターのホームページからも申
し込めます。
メールの⽅の応募受理の連絡や抽選結果は、お申
込みのアドレスあてに返信します。迷惑メール対
策等のためメールの受信を制限する設定をされて
いる⽅は《�manabi.kouza@ccllf.jp 》からのメ
ールが受信できるように設定を変更してくださ
い。
※お申込みから4⽇を過ぎても応募受理の連絡が
ない場合は、必ずお問い合わせください。

2/9(木)・2/16(木）
 13:30～15:30
 会場：3階大研修室

【内容】
・現在の妊娠、出産、子育ての様子
・子どもの心身の成長　
・自我の発達と自己肯定感
・祖父母の役割とは
・健やかな育ちと成長について など

【講師】　川島広江　川島助産院院長
 

 千葉市助産師会監事。
 千葉大学医学部附属病院勤務、同助産学主
任教官を経て、 2002年川島助産院開業。 厚
労省「健やか親子」研究会委員、千葉県男女
共同参画条例策定作業部会委員 等歴任。
2010日本家族計画協会会長賞、2015母子保
健奨励賞受賞。 千葉大学、上智大学等講
師。日本医療機能評価機構客員研究員。「い
のちの力」「女性の健康支援」「セクシュア
リティ」をライフワークに活躍中。

■必要事項■          
①「孫育ち講座」        
② ⽒名（ふりがな）・年齢   
③ 郵便番号・住所       
④ 電話番号          
                 �
                

定員まで先着順受付


